
ORIENTATION SEXUELLE 
 
 

GGaaii  ÉÉccoouuttee 
www.gai-ecoute.qc.ca 

 
Gai Écoute dispense gratuitement des services d'aide et de renseignements à l'intention des 
personnes intéressées par les questions relatives à l'orientation sexuelle.  Il existe une ligne 
téléphonique pour le Québec : Montréal : (514) 866-0103 et ailleurs au Québec (sans frais ) :        
1 888 505-1010

  
AAlltteerrHHéérrooss  
www.alterheros.com 
 
L’organisme a pour objectif de contribuer à éradiquer les préjugés et la discrimination, à 
améliorer l’image des homosexuels, homosexuelles, bisexuels, bisexuelles, transsexuels et 
transsexuelles et à mettre fin à l’homophobie afin que les jeunes puissent s’accepter dans leur 
différence et se sentir acceptés tels qu’ils sont dans notre société. 

  
FFoonnddaattiioonn  ÉÉmmeerrggeenncceess  
www.homophobie.org  

La mission est de promouvoir l’épanouissement des personnes homosexuelles, favoriser 
l’inclusion des personnes homosexuelles dans la société, élever le niveau d’éducation sur les 
réalités homosexuelles, faire la lutte aux préjugés envers les personnes homosexuelles et 
soutenir la mission de Gai écoute. 

  
PPFFLLAAGG  CCaannaaddaa  
www.pflagcanada.ca 

PFLAG Canada est un organisme national qui traite de l’orientation sexuelle et de l’identité de 
genre dans une perspective familiale, offrant diverses formes d’appui, d’éducation et de 
ressources.  L’organisme soutient les personnes gai(e)s, lesbiennes, bisexuel(le)s, transgenres, 
transexuel(le)s, bispirituel(le)s, ou intersexuel(le)s ainsi que leur entourage. 
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