Un condom pour chaoue occosion

Objectifs

e Présenter les différents types de condom en lien avec les besoins auxquels ils répondent.
e Favoriser un choix éclairé lors de I'acquisition et de I'utilisation des condoms

disponibles sur le marché.

Groupe cible

3 a 30 participants
12 - 25 ans

Durée

30 minutes

Wardriel

o Copies des questionnaires (en nombre égal a celui des participants)

e Copie des réponses au questionnaire

o Distribuez le questionnaire Un condom pour chaque occasion aux participants et
demandez-leur de le compléter. Allouez-leur 5 minutes.

e Formez ensuite des équipes de 3 a 5 personnes. Demandez aux jeunes de partager leur
réponses. Attribuez-leur 5 minutes.

e Sollicitez un volontaire pour donner les réponses et corrigez au besoin.

e Soulignez qu'il peut étre tres utile et tres agréable d’ajouter du lubrifiant a I'intérieur et a
I'extérieur du condom.

e Terminez I'atelier en demandant aux participants ou ils peuvent acheter différentes
sortes de condoms (le nom des entreprises locales) ou s’en procurer gratuitement (le

nom des organismes ou services de santé dans leurs milieux).

Note

Il est pertinent de faire I'atelier sur le mode d’emploi du condom apres celui-ci, ou du moins,

d’expliquer son utilisation adéquate.

Envih de savoir /?



UN CONDOW POUR CHAQUE OCCASION

e Tres résistant e De couleur e Avec saveur e En polyuréthane e Grand format o Lubrifié ordinaire
e Condom disc e Galbé o Nervuré et perlé e Avec embout élargi e Digue dentaire e Condom féminin
A 3

Quel condom,.. ..correspond A ce besoin?

Je veux un condom qui me protége contre les I.T.S. et qu'on retrouve
1. facilement sur le marché. Il doit aussi contenir du lubrifiant pour diminuer la
friction et ainsi prévenir un bris de condom.

Je me sens serré dans un condom ordinaire et cela enléve du plaisir lors de la
pénétration. Existe-il des condoms plus grands?

Mon partenaire et moi voulons ajouter de I'originalité dans nos relations
3. sexuelles. Avec ces condoms, on a inventé des jeux sexuels trés excitants qui
ont mis de la couleur dans nos ébats amoureux.

On m’a parlé d'un condom qui est concu pour les relations sexuelles orales. Je
n'aime pas le goQt du latex des condoms ordinaires. On m’a aussi dit de ne

pas utiliser ces condoms lors de relations sexuelles avec pénétration car ils
peuvent causer des irritations ou des réactions allergiques.
5 Je connais un condom qui ajoute de la pression a la base du gland. Mon
" partenaire aime ¢a!
6 Mon chum a utilisé une sorte de feuille carrée fait de latex la derniére fois qu'il
" m’afait un cunnilingus, comment ¢a s’appelle?
Je veux faire un cadeau & mon partenaire qui n’est pas circoncis. J'ai donc
- acheté un condom qui laisse plus d’espace au niveau du gland afin de ne pas
" trop le serrer. Le vendeur m’a dit que les gars étaient au septiéme ciel avec ce
condom, surtout lorsqu’on y ajoute une goutte de lubrifiant & I'intérieur.
8 Mon ami m’a dit qu’il existe certains condoms qui augmentent les sensations

lors de la pénétration. J'adore les sensations...

J'ai parfois de la difficulté & trouver le sens du condom quand il fait sombre et
9. jai aussi peur de le briser en déchirant son enveloppe. Existe-t-il un condom
qui puisse me faciliter la vie dans ces occasions?

10. Je me demande quel est le meilleur condom a utiliser pour les relations anales.

Mon partenaire est allergique au latex et il a des réactions trés désagréables
11. lorsque nous utilisons ces condoms. Nous sommes désespérés car nous
voulons faire 'amour et en retirer du plaisir, pas de la douleur!

Ce condom ne se porte pas sur le pénis... mais il peut étre installé plusieurs

12. .
heures avant la relation sexuelle!
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